S‘“ T’ "%
” N
AW

,, Vsechny cesty vedou k lidem.

Antoine de Saint-Exupéry

Zarizeni socialni intervence Kladno
Jana Palacha 1643
272 01 Kladno

Telefon 312 292 311 www.zsi-kladno.cz




Obsah
Ptedstaveni organizace
Uvodni slovo feditelky organizace
Odborné socidlni poradenstvi, program: Manzelska a rodinné poradna
Intervenéni centrum
Azylovy dim
Adiktologické programy:
Mobilni terénni program
Terapeuticka komunita
Sluzby nasledné péce (pobytova forma)
Sluzby nasledné péce (ambulantni forma)
Ambulantni program pro dospélé
Ambulantni program pro ,,skorodospélé” (Ada+)
Spoleéna adiktologicka ambulantni statistika

Hospodarteni organizace

co o O b~ W

10
12

13
14
16
17



ZARIZENI SOCIALNI INTERVENCE KLADNO

Piispévkova organizace Stiedoceského kraje
Poskytovatel socialnich sluzeb

Stredocesky kraj

Pfispévkova organizace Zafizeni socialni intervence Kladno je zfizena StfedoCeskym krajem za tucelem

Piedstaveni organizace

poskytovani socialnich sluzeb (zejména sluzeb socialni prevence a odborného socialniho poradenstvi). Ve své
¢innosti navazuje na byvalou rozpoctovou organizaci ziizenou v roce 1976 pod nazvem Okresni tistav socialnich
sluzeb a od roku 2001 pfispévkova organizace Centrum socialnich sluzeb Kladno, kterda po zruseni okresnich

uradi presla od 1. 1. 2003 z vlastnictvi statu do samospravného Stfedoceského kraje.

Svij soucasny nazev nese ZSI Kladno od 1. ledna 2005, kdy doslo k rozdéleni center socialnich sluzeb s domovy
dichodct, ustavy socialni péce a pecovatelskou sluzbou (zrusena v roce 2006). Ziskaly pravni subjektivitu a

staly se samostatnymi pfispévkovymi organizacemi Stiedoceského kraje.

Vyznamnym milnikem v ¢innosti organizace je 1. leden 2007, kdy nabyl u¢innosti novy zakon a vyhlaska o
socialnich sluzbach, které nové upravuji zejména postaveni uzivatelid a poskytovatell socialnich sluzeb, urcuji

formu registrace poskytovateld, stanovi standardy kvality socidlnich sluzeb a méni zptisob jejich financovani.

V minulosti Zafizeni socialni intervence Kladno zajistovalo provoz krajskych zafizeni pro vykon péstounské
péce, provozovani ekonomickych agend a spravy dal§iho majetku na tseku socialnich véci. Od 01. 01.2014
doslo k reorganizaci Zafizeni socialnich sluzeb Kladno. Dale jiz nezajist'uje provoz krajskych zatizeni pro vykon
péestounské péce, ukoncilo také provozovani ekonomickych agend a spravu dalsiho majetku na useku socialnich

veci.

ZSI Kladno poskytuje 6 registrovanych sluzeb socialni prevence, které maji dale specifické programy:
Odborné socialni poradenstvi

Intervenéni centrum

Azylovy dim

Mobilni terénni program

Terapeutickd komunita

Sluzby nasledné péce

Sidlo Telefon: 312 292 311
Zarizeni socialni intervence Kladno E-mail: posta@zsi-kladno.cz
Jana Palacha 1643 272 01 Kladno Datova schranka: q72mvn8

Internetova stranka: www.zsi-kladno.cz
IC: 71234489
DIC: CZ71234489
Cislo u&tu: 35-3513370297/0100
NEJSME PLATCI DPH
Organizace zapsana v obchodnim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil Pr, vlozka 991
Reditelka: PhDr. Jana Petrakova Tel.; 312 292 323 mail: reditel @zsi-kladno.cz
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Uvodni slovo feditelky organizace

Vazeni,

vite, ze 160 ti leta éra posilani telegramii v Cechach skonéila 1. 4. 2010? A uZ ani netusite, co byly telegramy, a
jak se posilaly? Tak tedy telegraficky:

Zarizeni socialni intervence Kladno stale pracuje stop dalsi informace v nasledujicim textu

stop Jana Petrakova reditelka stop

No nebyla to nadhera?

Nase sluzby sice neposkytujeme tak dlouho, jako byly posilany telegramy, ale zase piezily rok 2000 i rok 2010 a
vétime, ze budeme pro nase klienty pracovat i v roce 2020. Rok 2017 pro nas nebyl nijak pfevratny, ale
vzrustajici zajem o nase sluzby ze strany klientti a podpora k jejich poskytovani ze strany naseho ziizovatele i

ostatnich instituci nés t€3i a snad opraviiuje k tvrzeni, Ze rok 2017 byl prosté dobry!

Kolegove stop dekuji za vasi praci stop vazim si toho stop vase reditelka stop



Odborné socialni poradenstvi, program: ManzZelska a rodinna poradna

Popis sluzby

Poradna poskytuje zakladni a odborné socialni poradenstvi zejména v problematice:
osobni, parové, rodinné a socidlné pravni. (Problémy v komunikaci, osamélost,
rozhodovani o rozchodu/rozvodu, vychovné problémy, rodicovska spoluprace po

rozchodu rodica, aj.).

Cilova skupina

e Rodiny nebo jednotlivi klienti ve ve€ku od 16 ti let vySe, kteti se v disledku
naruseni mezilidskych vztaht dostavaji do nepfiznivé Zivotni situace. V dusledku
téchto konfliktd ztraci schopnost zit béznym zplisobem zivota, napf. ztraci
schopnost pracovat a udrzovat trvalé mezilidské vztahy

e Cilem je pomoci najit klientovi v jeho situaci spravny smér a podpofit klienta

V tom, Ze on sam je plné kompetentni pro feseni svych obtizi

Personalni obsazeni
V roce 2017 se poradna opét rozsitila, nastoupil novy kolega na pozici manzelského a
rodinného poradce. Tym se tak ustalil na poétu Sesti poradct psychologl a jedné

socialni pracovnice.

Statistika

Poradnu vroce 2017 navstivilo celkem 708 osob, ztoho 157 osob tvofilo rodiny.
Celkem 461 lidi sluzbu vyuzili v roce 2017 jako novi klienti. Z celkového poétu klientd
bylo 148 déti a mladistvych.

Ohlédnuti za rokem 2017

e  Zintenzivnili jsme feSeni problematiky rozvodovych konflikti a jejich dopadu na
déti — vyuzitim programu Spondea Brno, kde nase dvé pracovnice absolvovali
Skoleni k realizaci tohoto programu — piipravovali jsme prvni béh tohoto programu
a naplanovali etapy pro rok 2018

e  Probéhlo nékolik setkani pracovni skupiny soud, OSPOD, socialni sluzby s touto
tématikou

e Nabidli jsme moznost konzultace terapeutickym parem muz a Zena pro parovou a
rodinnou terapii — chystame se zpracovat vystupy do odborného piispévku, ktery
budeme prezentovat na setkani Asociace manzelskych rodinnych poradct

e  Pfipravili jsme otevieni terapeutické skupiny pro déti a rodice

e  Otevreli jsme skupinu pro nacvik relaxaci

e  Zucastnili jsme se n€kolika interdisciplinarnich setkani

e Utastnili jsme se outdorové akce pro pracovniky ZSI

e Dovybavili jsme prostory poradny s cilem zkvalitnéni sluzeb pro nase klienty

Manzelska a rodinna
PORADNA

Zarizeni socialni
intervence Kladno
Manzelska a rodinna
poradna

Jana Palacha 1643
272 01 Kladno
E-mail:
poradna@zsi-kladno.cz

Telefon:
312 292 344
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Intervenéni centrum

Popis sluzby

Cinnost Intervenéniho centra Kladno se zaméfuje na piechodnou odbornou pomoc a
nehmotnou podporu osobam ohrozenym domacim nasilim, a to i prostfednictvim
terapeutické prace s nezletilymi détmi, které v domacim nasili vyrastaji, a s osobami,
které se nasili ve vztazich dopoustéji. Vzdy pfitom dbame na ochranu bezpeci a zdravi
osob ohrozenych domacim nasilim. Cilem prace IC Kladno je napomoci osob¢é ohrozené

domacim nasilim vyfesit jeji krizovou Zzivotni situaci a vratit ji K b&znému zpisobu

zivota.
Nase sluzby: Krizova intervence, psychologicka pomoc — individualni, podpirna Adresa:
skupina, pravni poradenstvi, socialni poradenstvi. Zarizeni socialni
intervence Kladno
Intervenéni centrum
Cilova skupina (1. patro, vlevo)
Cilova skupina IC Kladno jsou osoby ohrozené domacim nasilim ve véku 16 — 80 let. Jana Palacha 1643

272 01 Kladno

Personalni obsazeni

E-mail:
Tym pracovnikt IC Kladno tvofi Sest profesionalt — socialnich pracovnikd, psychologt, ic@zsi-kladno.cz
pravnika, ktefi se zaméiuji na problematiku domaciho nasili. 3 1-522‘2 rgg 4

Statistika
Za rok 2017 jsme méli 252 klientl, z toho v 38 piipadech doslo k vykazani nasilné
osoby ze spole¢né obyvané domacnosti. Celkem jsme spolupracovali se 3 osobami do

18 let véku, dale s 25 muzi a 224 zenami.

Vékova struktura:

0-15let 2
16 - 17 let

18 - 20 let 5
21 - 30 let 38
31 - 40 let 98
41 - 50 let 65
51 - 60 let 25
61 - 70 let 11
71 - 80 let

81 - a vice let 3

Ohlédnuti za rokem 2017

Rok 2017 nam potvrdil nasi snahu a cestu, kterou jsme se rozhodli v nasem kladenském centru vydat. Rozsifili
jsme sluzby pro cely rodinny systém zasaZzeny domacim nasilim a nabidli v§em jeho ¢lentim pfijeti, porozuméni
a podporu k zivotu bez domaciho nasili. Od roku 2017 naSe sluzby aktivné vyuzivaji i ti, ktefi chtéji zménit svij

zpusob chovani, kterym zranuji své nejblizsi rodinné prislusniky. I jim, stejné jako jejich obétem, nabizime novy


mailto:%20ic@zsi-kladno.cz
tel:%20312%20292%20334

pohled na kazdodenni udalosti, podporujeme je v uvédoméni nasledkd svého chovani na druhé a nabizime cestu
k jinému chovani. Velmi vyhledavanou &asti nasi sluzby se stala psychologicka podpora déti, které v prostiedi
domaciho nésili vyrlstaji. Vnimame v této oblasti veliky deficit v oblasti sit¢ socialnich sluzeb, ze které ti

nejmensi Casto vypadavaji, popf. jsou nuceni vyhledat sluzbu, ktera je primarné zamétena jinym smérem.

Vyhled na rok 2018
Do roku 2018 vzhlizime s o¢ekavanim moralni a profesni podpory naseho pojeti socialni sluzby intervenéni
centrum, jejimz cilem je prace se vSemi aktéry domaciho nasili s cilem primarni, ale i sekundarni prevence

vyskytu tohoto socialné patologického jevu v eské spolecnosti.



Azylovy dum

Popis sluzby

Toto zafizeni poskytuje pobytové sluzby na piechodnou dobu osobam v nepiiznivé
socialni situaci spojené se ztratou bydleni. Azylovy dim byl po nutnych Gpravach
uveden do provozu dne 1. fijna 1992 jako prvé zafizeni tohoto druhu ve Stfedoceském
kraji. Uzivatelim je dale poskytovana pomoc pfi uplatiiovani jejich prav, opravnénych
zajmu a pfi Obstaravani osobnich zaleZitosti. (Vyfizovani béZnych osobnich zalezitosti,

pomoc v kontaktu s pfip. rodinou)

Cilova skupina
Azylovy dim Kladno-Dubi je uréen pro muze i Zeny nad 18 let do 64 let v neptiznivé

socialni situaci.

Personalni obsazeni
Chod azylového domu a socialni praci s klienty zajistuje vedouci zafizeni, externé
dochézi specidlni pedagog — socidlni pracovnik. Dale zde plsobi tfi vratni a dva

pracovnici v socialnich sluzbach.

Statistika
e  Celkem 60 klienti

e Primérny vék 51,4

Ohlédnuti za rokem 2017

’.

Adresa:

Zarizeni socialni
intervence Kladno
Azylovy dim
Kladno-Dubi
Ke Kiizku 777
272 03 Kladno — Dubi

E-mail:
Telefon:
312 285 579

e Ucastnili jsme se vefejné vyzvy ,,Valinka, sbér vicek* k podpoie 1écby zdvazné nemocného ditéte

e Byli jsme zapojeni v krajském Operacnim programu pro Stfedocesky kraj ,,Zaméstnanost*

e Obnovili jsme vybaveni 5 ti pokoji novym nabytkem a rozsifili pocet chladnicek k zaptjceni

e Do programu AD jsme zafadili prvky komunitni prace - realizovali jsme pravidelnd mési¢ni setkavani

klientl s pracovnim tymem AD a feditelkou organizace za Gi¢elem diskuse o moznostech zlepSovani kvality

poskytované sluzby, spolecné se rozhodovalo o vybaveni AD, feSily se socidlni otdzky. Spolecné jsme

oslavili Vanoce, Velikonoce a prozili dalsi spole¢né akce.

e Dalsi dilezitou zménou (a komunitnim prvkem) bylo zafazeni rannich schiizek ve spolecenské mistnosti,

uréené pro ty, ktefi nepracovali. Byl zde prostor na dotazy i na zpracovavani dennich planu a jednalo se tak

predevsim o nacvik dennich stereotyptl.



mailto:ad@zsi-kladno.cz
tel:%20312%20285%20579

Mobilni TERENNI
PROGRAM

Mobilni terénni program

Popis sluzby

Terénni program harm reduction je mobilni terénni program ureny pro uZzivatele
navykovych latek od 16 let s plsobnosti v Kladn¢, Slaném, Unhosti, Stochove a
okolnich obcich. Sluzba je poskytovana bezplatné a v pripadé zajmu klienta i
anonymné. Terénni pracovnici se pohybuji jeden den v tydnu v odpolednich hodinach
ve vytipovanych lokalitach v jednotlivych oblastech. Terénni program zahrnuje:

e Poskytovani informaci o dané problematice (informace o bezpecném brani,

kontakty na organizace zabyvajici se 1écbou zévislosti atd.)

e Vyménu injekéniho materidlu a poskytovani zakladniho zdravotnického materialu

Adresa:
e Socialni praci — napt. pomoc se zajisténim dokladl totoznosti, socidlnich davek, Za¥izeni socialni
registrace na Ufadu prace atd. intervence Kladno
S . e . Mobilni terénni
e Pomoc v kontaktu s podptrnymi institucemi, s osobami blizkymi, s rodinou (pokud program
je to zdjem klienta) Jana Palacha 1620

272 01 Kladno

Cilova skupina Kontakt

Osoby ohroZené zavislosti na navykovych latkach, které se pohybuji na oteviené a Terénni pracovnik:
. Telefon: 602 660 822

polooteviené drogové scén¢ v regionech Kladna, Slaného, Stochova a Unhosté¢ a E-mail:

zneuzivaji navykové latky, pfevazné nitrozilnim zptisobem. (Pokud je podezieni, Ze se teren@zsi-kladno.cz

. . . . FB:

dna letilého pod 15 let ¢i dité, { TP vedoucih hledaji )
jedna o nezletilého po et ¢i dité, upozorni vedouciho programu a hledaji se Mobilni terénni
mozZnosti pomoci v téchto pfipadech). program ZSI Kladno

Personalni obsazeni

Tym tohoto programu tvofi vedouci programu a terénni pracovnici.

Statistika

e  Spoluprace se 70 klienty (Klienti vykazuji primérny vek 37 let, coz se oproti minulému roku nelisi. Obecny
trend je zvySujici vék klient. Vyssi podil zastoupeni maji muzi)

e Provedeno 1179 kontaktll (Zaméfeno prevazné na vyménny program, zahrnut i telefonicky kontakt)

e  Vyménéno 33 806 injekénich stiikacek (Vyjma mésta Stochova se nartist vymén oproti minulym rokiim
zastavil, ponizeni je téméf o 6 tis. ks injekéniho materialu za rok)

Ohlédnuti za rokem 2017
e Udrzovali jsme styl sluzby v pojeti, které razime od jejiho vzniku — tj. zajistujeme pouze naprosty zaklad

(tedy nerozmazlovat klienty, diraz na motivaci klientd k 16€b¢, pro néz je stile nabizen specificky
nizkoprahovy program, ktery nabizi poradenstvi a psychoterapii)

o Nezachytili jsme zadny novy trend v podob& novych typt syntetickych drog, ¢i nové vzniklych skupin
uzivateld. Situaci v odlouéenych lokalitich nezname, nebot’ zde sluzby MTP nevykonavame z didvodu
bezpecnosti samostatné fungujiciho terénniho pracovnika.

e Absolvovali jsme fadu odbornych setkani, stazi a seminaiG (Seminaf pro preventisty MP, Staz v KC

Kolin,..)



Terapeuticka komunita

Popis sluzby

Sluzba terapeutické komunity nabizi pobytovy resocializa¢ni program lidem, ktefi maji
problém se zavislosti na navykovych latkach. Jednd se o méstskou komunitu se
zamétenim na doléCovani, a proto mnoho aktivit nasich klientl probihd mimo areal
komunity. Zakladnim cilem sluzby je celkova zména chovani a postoji smérem
k proabstinen¢nimu zplsobu Zivota, pfijeti zodpovédnosti za vlastni zivot, ziskani

dovednosti pro vyhodnéjsi socialni fungovani ve smyslu zatazeni se do bézného zivota

V oblasti profese, bydleni, vztaht.

Adresa:
Cilova skupina Zatizeni socialni
Sluzba je uréena tém, kteii absolvovali zékladni kratkodobou 1é¢bu zavislosti a rozhodli intervence Kladno
o, i L, A .. L . Terapeuticka komunita
se upevnit své rozhodnuti proabstinen¢niho zptisobu zivota. Terapeutickd komunita se Kladno-Dubi
nezaméfuje pouze na drogové zavislé, ale pracuje i s lidmi slékovou zavislosti, ul. Gen. Eliase 483

zéavislosti na alkoholu i patologickymi hraci. 27203 Kladno - Dubi

Vedouci TK:
Personalni obsazeni Bc. Jana Mirkova'l
Pestry, multioborovy tym terapeutické komunity tvofi celkem 10 pracovnikl z oblasti tk@zlii-nk]f‘al (Ii:no.cz
adiktologie, socialni prace, prava i ekonomickych véd proskoleny pro vykon Telefon: 727 941 733
terapeutické prace se zavislymi klienty. Tym se pravidelné vzdélava, je pod odbornou EB:
supervizi. https://www.facebook.

com/TKKIladno.Dubi/

Statistika

e  Celkovy pocet klientl 33, z toho zeny 14, muzi 19
e  Primérnéa doba jednoho klienta strdvend v komunite, je 106, 75 dnti, primérny veék
klienti ¢inil 35, 1

e k31.12 abstinujicich a zijicich mimo TK z roku 2017 a o kterych vime je 13

Ohlédnuti za rokem 2017

e Nastoupili dva novi terapeuti, jeden po 10 letech odchazi do soukromé praxe

e  Pofidili jsme nové vybaveni TK pro zlepSovani sluzeb klientiim — nova susic¢ka, mycka nadobi

e  Absolvovali jsme fadu Skoleni a seminart, véetné odbornych konferenci - Aktivni ucast na 9. adiktologické
konferenci

e Klienti se aktivné zapojovali do mistni komunity — podporovali psi Gtulek — ve volném case pomahali vencit
osamélé psy, darovali psi konzervy, Gcastnili se sbirky nepotiebného obleceni a bot pro organizaci KC

Stageb

Na zaklad¢ informaci, které mame od dlouhodobé abstinujicich klientt, mizeme fict, Ze nase prace ma smysl. O
stiatku nas letos informovali dva exklienti, ktefi u nas absolvovali 1é¢bu v letech 2008/2009, dal$im dvéma se

narodil potomek, a jedna klienta se pfisla pochlubit, Ze &ekd rodinu a studuje VS.

10


mailto:tk@zsi-kladno.cz

Certifikat k 10. vyroci abstinence jsme piedali na rodinné terapii muzi, ktery zije spokojeny zivot, ma spoustu

konickt a pratel, mezi které pocita i nas, terapeuty a klienty TK.

Rozlouceni
s rokem 2017 v
TK

11



Sluzby nasledné péée (pobytova forma)

Popis sluzby

Nasledna pobytova péce je komplexni doléCovaci pobytovy program, jehoz cilem je
bezpecny navrat lidi ohrozenych zavislosti na navykovych latkach, alkoholu ¢&i
gamblerstvi do bézného Zivota, socialni a spoleenska stabilizace a v neposledni fadé
prevence relapsu. Je uren osobam, které se aktualné nachazeji bez piistfesi ¢i nemaji
moznost zajistit si bezpecné prostiedi pro sviij domov, a které chtéji i nadale pokracovat

v doléCovacim procesu své zapocaté 1écby zavislosti.

Cilova skupina

Klienty jsou osoby nad 18 let véku s ukoncenou ustavni 1é¢bou/ ukoncenou 1écbou
komunitniho typu/ ukoncenou intenzivni ambulantni nebo stacionarni 1é¢bou/ osoby,
které absolvovali vykon trestu v Giseku specializovaného oddéleni nebo osoby v socialni

a Zivotni situaci zpuisobené zejména disledky zavislosti.

Personalni obsazeni

Na chodu nasledné pobytové péce se podili terapeut a garant programu.

Statistika

e Pocet osob, kterym bylo poskytnuto chranéné bydleni — 8 (5 muzi, 3 Zeny),
pramérny vék 35 let

e U dvou klientd se jednalo o alkoholovou zavislost, u ostatnich o polymorfni
zavislost

e  Z osmi klientli doslo v jednom piipadé k relapsu a v druhém k recidivé do 1 roku

Ohlédnuti za rokem 2017

Adresa:
Nasledna pobytova
péce
Gen. Eliase 483
272 03 Kladno — Dubi

E-mail:

tk@zsi-kladno.cz

Telefon:
603 242 807

Na zéaklad¢ zkusenosti 3 letého fungovani sluzby jsme si uvédomili, Ze prostory jsou vhodné maximalné pro 5

osob, idealné pro 4. Klienti chranéného bydleni se 2x Gcastnili, spolu s klienty a terapeuty TK, intenzivniho

vikendového psychoterapeutického programu - rodinné terapie. Vzhledem k vy$simu véku klientl se ukazuje, ze

rodi¢e uz zajem nemaji, partneti bud’ uz nejsou, nebo nejsou ochotni investovat do vztahu, a pokud je klient v

novém vztahu, tak se tito obvykle zdréhaji pfijit. Castym diivodem netéasti blizké osoby se jevi nedostate¢né

motivovany klient. Zmenit to, je cilem pro nastavajici obdobi.

Klienti nadale vyuZzivali individualnich pohovort s klicovym pracovnikem v ambulanci, kam zaroven dochazeli

do ambulantni dolécovaci skupiny, kde se setkavali s jinymi lidmi, kteti absolvovali zakladni 1é¢bu v PN nebo

motivacni program ZSI Kladno a spoustu situaci fesi v bézném zivoté bez opory chranéného prostredi.

Klienti méli moznost kontaktu se socialni pracovnici v misté chranéného bydleni.
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Sluzby nasledné péce (ambulantni forma), Ambulantni program pro dospélé

Popis sluzby
Hlavnim cilem ambulantniho adiktologického programu je podpora (pomoci skupinové
i individualni terapie) klienta v abstinenci v podminkach jeho béZného Zivota, tedy na

zaklad¢ jeho rozhodnuti, popf. po navratu z nékterého z typt Iécebnych programa.

Cilova skupina

Sluzba je uréena osobam nad 18 let. Sluzba je vefejna, bez ohledu na pohlavi a rasovou

prislusnost klienta, jeho politické presvédceni, nabozenstvi, pravni ¢i spolecenské

postaveni. Je urCena pro osoby cesky mluvici, sebeobsluzné a bez mentalniho a d
resa:
smyslového postizeni. Vzhledem k zaméfeni programu na rizné formy zavislosti bez Adiktologie
rozdilu, zda jde o alkoholovou, drogovou zavislost &i gambling, je nezbytné pro Jana Palacha 1620
Kladno 27201
efektivitu programu zaméfeni klienta na plnou abstinenci bez rozdilu primarni 1. patro
diagnozy. Toto specifikum je vstupni podminkou do programu.
Telefon:
312 292 340
Personalni obsazeni ) E- mail:
info@zsi-kladno.cz
Stabilni tym Sesti zkuSenych terapeutti, véetné terapeuta — byvalého uzivatele.

Struktura skupinovych programi

Nizkoprahova skupina Motivacni skupina Dolécovaci skupina Skupina pro rodice a osoby blizké

e Ctvrtek 15:30 - 16:30 o Ctvrtek 13:30—15:00 e Stieda 16:30—-18:15 e Pondéli 18:00—19:30 (1. p.,
(1.p) ) (1.p) — (1.p.) bez objednani)
e Pondéli 13:30 —15:00 e Pondéli 16:30 —18:00

Podptuné poradenské (2.p) (2.p.)
setkdni pro =zavislé, jez
nemaji rozhodnuti | | Program pro zavislé, ktefi | | Systematicky terapeuticky || Poradenské setkdni pro rodice,
abstinovat ¢1 uZ nejsou chtgi zacit abstinovat, | | program pro dlouhodobou || partnery a  pifbuzné osobam
schopni meénit své Zivotni hledajizpisob, jak siudrzet | | 1é¢bu zavislosti - | | zavislych na ndvykovych latkéch —
navyky své rozhodnuti dolécovéni sdileni osobnich zku$enosti

Ohlédnuti za rokem 2017

Rok 2017 se nesl v duchu velké organizac¢ni zmény, a to rozdéleni sluzby nasledné ambulantni adiktologické
péce na sluzbu urcenou pro dospélé a na adiktologickou dorostovou ambulanci (ADA+). Toto rozdéleni si S
sebou neslo i personalni zmény, které osobné pocitili nekteti z klient, jimz se obménil terapeuticky tym ve
skupinovych programech. Myslime si, ze citlivym pfistupem pivodnich i novych terapeutd byl proces dobie
osetien, a ze nezanechal v jednotlivych programech "Sramy" ve vztazich a psychoterapeutickém procesu vuci
klientim.

Personalnimi zménami se také usadilo rozlozeni jednotlivych typli programi, coz dovolilo individualngji
reagovat na potfeby jednotlivych klientd v otazce typu terapeutického programu - vedle zakladni skupinové
psychoterapie mohou klienti vyuzivat také nabidku individualni, parové ¢&i rodinné psychoterapie. Za zminku
dale stoji, svym zplsobem, specifické terapeutické programy, které jsou pro naSi sluzbu typické svoji
"sezonnosti". Jde o vicedenni intenzivni rodinnou terapii (pofadanou TK Kladno-Dubi), ktera probiha v jarnich a

podzimnich mésicich, zazitkovy outdoorovy terapeuticky program v letnich mésicich a vano¢ni setkani klienta.
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Sluzby nasledné péée (ambulantni forma),

Ambulantni program pro ,,skorodospélé“ (Ada+)

Popis sluzby

Tato sluzba nabizi dlouhodobou a systematickou praci s celym rodinnym systémem, kde
je podezfeni nebo uz je diagnostikovana zavislost na navykovych latkach (napf.
marihuana, pervitin, alkohol a jiné drogy, energetické napoje), lékova zavislost,
gambling, sazeni nebo zavislost na vztazich ¢i informacnich technologiich (socialni
sit€). Soucasti jsou terapeutické programy pro celou rodinu, tréninkové a
socioterapeutické aktivity a psychiatrickd diagnostika. Daéle je to osobni rozvoj
V tématech bézného Zzivota, kterd se uz nemusi nutné tykat zavislosti (napf. vztahy v

roding).

Cilova skupina

Pro "skorodospélé" (11-19 let), ktefi se citi byt v pasti zavislosti (internet, marihuana,
alkohol, drogy, sazky atd.), nebo v pasti tzv. navykového chovani (nejedna se o
zavislost, ovSem zptisoby chovani déti se ¢asto neslucuji s ocekavanim rodict - kouii,

nedodrzuje sliby, nechodi do skoly, neji, nespi, stale sedi u PC atd.).

Personalni obsazeni

Béhem roku 2017 se tym zformoval tak, Ze ho tvoii 4 terapeuté a 1 socialni pracovnice

Struktura skupinovych programii

e Stieda 14:30—16:00 (2. p.) e Pondéli 18:15—-19:45
e Pdtek 14:00—15:30(2.p.) (1xza 14 dni, 2. p.)

Prvky zavislostniho chovani, || Rodice déti v Adé+, ktefi maji
experimenty, sebepoikozovéni, | | zdjem spolupracovat a jsou
problematické rodinné vztahy ochotni ménit vztahové navyky a
nefunkéni formy komunikace

Statistika

Viz tabulka — Ambulantni dolé¢ovaci program.

Ohlédnuti za rokem 2017

e Zorganizovali jsme 1x pfiméstsky tabor pro déti, 2x rodinnou dlouhodobou terapii

Ada + zavislostni
chovani déti a dorost

Kontakt
Ambulance Ada+

Jana Palacha 1620
(2. patro)
Kladno 272 01
Email:
ada@zsi-kladno.cz

Telefon:_
312 292 339

* Nasemottoje:

Nez mé zacnes soudit, obujsi mé boty

a projdi se mym Zivotem”,

e Prezentovali jsme nasi sluzbu na 35 mistech - konference regionalni i mezinarodni, v Senatu PCR, v

riznych institucich - prob&hlo 24 setkani se zastupci socialnich sluzeb v regionu, déle pak v dennim tisku a

v TV - 18x zarok 2017

e Podileli jsme se na preventivnim primarnim programu ZS a SS (160 déti) a zaroveii uskutecnili 8 pednasek

pro rodice déti ze zakladnich $kol na téma kyberprostoru, bezpecnosti na internetu a co délat proto, aby mé

dit¢ nezacalo brat drogy

e Jsme soucasti pripravnych poradnich vybort a komisi Sttedoceského kraje
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e Vytvotili jsme neformalni skupinu - sekci - détskych a dorostovych adiktologickych ambulanci, 4x za rok

probehlo setkéni, kde jsme si piedéavali vzajemné své zkusenosti a planovali dal$i rozvoj ambulance
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Spoleéna statistika ambulantnich adiktologickvch programi

ADIKTOLOGIE Zarizeni socialni intervence Kladno STATISTIKA 2017

Ambulantni dolé¢ovaci program Pobytovy 2017
program
nizkoprah | motiva¢ni | motiva¢ni | ambulantni | ambulantni | rodiovska CHB Celkem
L (¢t 1. l. 1.

Pocet 8 29 35 33 24 13 8
registrovanych
Pocet skupin 10 50 52 51 44 47 51 96 23 424
zarok
Pocet 14 36 31 50 79 0 50 1008 364 1632
individuala
Rodinna, 0 4 8 9 15 0 2 274 312
parova terapie
Komunitni 0 1 1 2 2 6 51 5 68
setkani
Pocet Klientd 15 200 342 408 322 101 153 576 161 2278
na skupinach
zarok
Radné 0 5 9 5 5 | nezjistujeme 2 28 45 99
ukonceny
program
Jednorazové 5 8 10 5 0 12 0 21 11 72
kontakty
Odesli bez 3 10 16 13 0 | nezjistujeme 0 17 29 88
ukonéeni
Pocet akei 0 0 0 1 3 3 2 10 4 23
(vylety,
aktivity,
pobytové
terapie)
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Hospodaieni organizace

ZSI Kladno je ptispévkovou organizaci StiedocCeského kraje, velka ¢ast prijmi tedy pochazi z tohoto zdroje.
Dale pak hospodatiime se zdroji, které jsme ziskali z podpofenych projekti, z dotaci od MPSV, od mésta Kladna,
od klientti pobytovych sluzeb a jinych. Nize je uveden piehled vynosi a nakladu

organizace v roce 2017 ve formée tabulky.

VYNOSY K¢

Uhrady za pobyt od klient 903 866,00
Cerpani fondt 60 000,00
Ostatni vynosy z ¢innosti 652,00
Ucelové dotace od Stiedogeského kraje 9 091 480,47
Projekt OPZ CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_0001774| 5892 692,19
Prispévek od zfizovatele 6 300 177,00
Dotace od mésta Kladno 173 782,00
Celkem 22 422 649,66
NAKLADY K¢

Spotfeba materialu 594 784,27
Spotieba energie 996 363,63
Opravy a udrzovani 182 208,11
Cestovné 5 057,00
Ostatni sluzby 1085 234,24
Mzdové naklady 13 787 391,00
Zakonné socialni pojisténi 4590 921,00
Jiné socialni pojisténi 53 173,00
Zakonné socialni naklady 241 226,12
Jiné socialni naklady 206 820,00
Jiné dané a poplatky 12 045,00
Ostatni naklady z ¢innosti 60 643,00
Odpisy dlouhodobého majetku 80 700,00
Tvorba a zi¢tovani opravnych polozek 763,00
Néklady z drobného dlouhodobého majetku 524 510,00
Celkem 22 421 839,37
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