Jana Palacha 1643
272 01, Kladno

tel: 312 292 344
email: poradna@zsi-kladno.cz
www: www.zsi-kladno.cz

Provozni doba poradny:

pondsli 8,00 — 15 (15 - 18.30 na objednani)
atery 8,00 - 15
streda 8,00 — 15 (15— 18.30 na objednani)
ctvrtek 8,00 - 15
patek 8,00 - 15

V roce 2010 pracovali v poragld interni pracovnici €inito funkcemi a Uvazky:

PhDr. Jana Lavicka - psycholog, vedouci poradng2®

Mgr. Olga Scheinpflugova — psycholog - 0,8

Mgr. Martin Magula — psycholog — 1,0

Hana Vrkotova - socialni pracovnice - 0,875

JUDr. Jitka Krejova - pravnik, dohoda &@nnosti

Manzelska a rodinna poradnas pivodnim nazvem ManZelska &epmanzelska poradna
byla v dokk svého zaloZenitétim takovym z&éizenim v republice. Po vzniku v roce 1974
meéla poradna cca 180 Kklieht Pracovniky poradny byli vzdyiedevsim psychologove
a socialni pracovnice. Od samého vzniku nabiziagma prosednictvim externich
pracovniki také bezplatné pravni poradenstvi.

Od roku 2003 je saasti Z&izeni socialni intervence Kladno feditelkou Hanou
Rabochovou. #zovatelem tohoto Z&eni jako rozpétové organizace je Btdaiesky kraj.

Poskytovani socialnich sluzeb v poradse tidi metodickymi pokyny, které vyplyvaji ze
zakona 108/2006 Sh., poradna poskytuje zakladndberaé socialni poradenstvi osobam,
které se ocitly v socialni krizi.

Podle z&kona jsou vSechny naSe sluzby bezplatiddyHkdient miZze vystupovat i anonyrndn

tj. bez udani osobnich identifiaich udaij.



Poslaniporadny:

.1rapi Vas vztahy s Vasimi nejblizSimi a situacidokazete sami ¥eSit? NaSe poradna
nabizi pomoc a podporuiiphledani vlastnihofeSeni &hto obtiznych Zivotnich situaci
v davérném a bezpmém prosiedi.

NaSi snahou je dovést klienta k pochopeni cel@cita k nalezeni vlastnibeSeni, které pro

~ o0

n¢j bude nejvhodgsi.

Poradna poskytuje psychologicko-poraderskéby zejménav problematice

= osobni - jedna se o osobni problémy se kterymilisntk nedokézi poradit, osobni
krize, ztrata blizké osoby, rozpad rodiny, potizegazanim vztahu, nezastnanost,
vyrovnavani se s rozchodem partnera.

= parové - jedna se o problémy souziti v manZelsetbonv partnerském vztahu,
problematika netry jednoho z partnér problémy v komunikaci v paru,igkonani
krize vztahu, odcizeni.

* rodinné - jedn& se o problémy souZiti v rédiproblémy s vicegeneafiaim souzitim,
problémy rodit a dti, problémy Upravy vztahpo rozvodu rodiny, problémy vztah
rodiny k okoli.

= socialni - jedna se o problémy neuplinych rodinpfmmatika domaciho nasili.

ManZelskd a rodinna poradnas pivodnim nazvem ManZelskd &epimanZelskd poradna
byla v dokk svého zaloZenirgétim takovym z#izenim v republice. Po vzniku v roce 1974
meéla poradna cca 180 Klight Pracovniky poradny byli vzdyiedevSim psychologové
a socialni pracovnice. Od samého vzniku nabiziagma prosednictvim externich
pracovniki také bezplatné pravni poradenstvi.

Od roku 2003 je saasti Z&izeni socialni intervence Kladno feditelkou Hanou
Rabochovou. #zovatelem tohoto Z&eni jako rozp&toveé organizace je fdaiesky kraj.

Poskytovani socialnich sluzeb v poradse fidi metodickymi pokyny, které vyplyvaji ze
zakona 108/2006 Sh., poradna poskytuje zakladndkeraé socialni poradenstvi osobam,
které se ocitly v socialni krizi.

Podle zakona jsou vSechny naSe sluzby bezplatidykdient mize vystupovat i anonyndn

tj. bez udani osobnich identifikaich udaij.

Poslaniporadny:

.11rapi Vas vztahy s VasSimi nejbliz§imi a situacido&azete sami gSit? NaSe poradna
nabizi pomoc a podporutiphledani vlastnihofeSeni &hto obtiznych Zivotnich situaci
v divérném a bezpmém prostedi.

NasSi snahou je doveést klienta k pochopeni celas#a k nalezeni vlastnibeSeni, které pro

AT

n¢j bude nejvhodgsi.

Poradna poskytuje psychologicko-poraderslkéby zejménas problematice:

»= o0sobni - jedna se o osobni probléemy se kterymilisntk nedokazi poradit, osobni
krize, ztrata blizké osoby, rozpad rodiny, potizeagazanim vztahu, nezastnanost,
vyrovnavani se s rozchodem partnera.

= parové - jedna se o problémy souziti v manZelsetbhonv partnerském vztahu,
problematika nesry jednoho z partnér problémy v komunikaci v paru,igkonani
krize vztahu, odcizeni.



= rodinné - jedna se o problémy souziti v radiproblémy s vicegenefiaim souZzitim,
problémy rodit a diti, problémy Upravy vztahpo rozvodu rodiny, problémy vztah
rodiny k okoli.

= socialni - jedna se o problémy nedplinych rodinpfmmatika domaciho nasili.

Cilova skupinaporadny

Cilovou skupinou je kazdy veéku od 16-ti let vySe, ktery se wvisledku naruSeni
mezilidskych vztat, dostava do néfznivé Zivotni situace. Vigledku ¢chto konflikti ztraci

schopnost zit &&nym zmisobem Zivota jako jeho socialni okoli (schopnosicpvat a
udrzovat trvalé mezilidské vztahy, schopnost uspmiai své paeby).

Jsme schopni poskytnout i bezbariérovigtup pro vozaikéare.

Zakladni socialni poradenstvi —informace o poskytované slugbinformace o sluzbach
navazuijicich .

Odborné socialni poradenstviprobiha na zakladindividualnich pateb klienta formou
individualnich, parovych nebo skupinovych sezergkizence navsv v porads si klient voli
sam po dohatls poradcem.

T

odbornika, Mgr. Z. Koléove.

Vzhledem k deklarovanému poslani a k odbornostigdd/ych poradé spolupracujemes
dalSimi institucemi nabizejicimi sluzby, které npéeadna neii¥e neposkytnout.
Jedné se hlawo:

Terapeutické komunity

Zada-li klient 1&bu zavislosti, mame vybornou spolupraci s&izemim nasledné pé pro
zavislé klienty na alkoholu a jinych navykovychkiith, obracime se na PhDr. J. Petrakovou.
Kontakty probihaji i opgnym snérem, klienti tohoto zdzeni vyhledali v poradnnase sluzby

pii feSeni partnerskych vztah

Prakticti a specializovani |éka

Spoluprace s lékatrva rekolik let a v posledni dabse stale rozBije. V gripadech, kdy
zdravotni potize jsoutdledkem n&Sené socialni krize, dopéwji lékai naSe pracovist

stalecastji.

Vyborna je i spoluprace ofraym sngrem, |€kd ochotré prijimaji naSe klienty do své
zdravotnické pée, kdyZ se objevi u klienta potize, které jsou mimadi kompetenci.

Dé&tsSti psychologové

.....

pracovat jen s rodi, spolupracujeme sstskymi psychology, zejména Mgr. Sirovou, PhDr.
PospiSilovou nebo Rtdiskem pomoci ohroZzenynétém Rosa.



Intervertni centrum pro akii domaciho nasili, Kladno

V bieznu 2010 ukatilo IC Rakovnik svoji¢innost a od 1.4. 2010 funguje podiiz&nim
socialni intervence Kladno. NasSe spoluprace je mganzivrejsi.

V roce 2010 jsme vedli 7padi s DN, uskuténilo se 48 konzultaci s touto problematikou.

V roce 2010 #stava tradiné dobra spoluprace s OSPOPracovnici nabizeji kontakt na naSi
poradnu a posilaji k nam ty rodiny, kde dochazirdbfematické situaci v d@brozvodu,
zvlase pak ty rodée, ktgi se nemohou dohodnout ohlgdré&e o dti. PokouSime se s nimi o
smiki dohody tak, abydi touto situaci trply co nejmés.

Mgr. Magula se za poradnwastnil pracovni skupiny organizované KU k problenet
porozvodoveho uspadani pée o dti. Cilem je vytvdit model Uzké spoluprace OSPODu,
soudi a poraden.

Nadéale spolupracujeme s Poli€IR, jmenovié s Bc. Maierovou, na kterou seizeme my i
nase klientky obracet wipadech domaciho nasili.

Terapeuticky tym ManzZelské a rodinné poradny secer2010 dastnil vzdlavacich
programi a konferenci.

Asociace manzelskych a rodinnych poragoradala X. vyréni mezinarodni konferenci o
manzelském a rodinném poradenstvi na téma ,, Rgafdedem ditte”, které se z&mstnil
cely tym.

V roce 2010 se uskutril jiz 4. ro¢nik Narodniho tydne manzelstvi, tentokrat na téma

» V bohatstvi i chudo#. PhDr. Jana Lavicka vystoupila gigpevkem o skupinové forg
terapie.

Mgr. Olga Scheinpflugova se od roku 200€agiuje cyklu seminéi Lege artis postupy ve
skupinové terapii v ramci kompletniho psychoteraigggho vzalani. Akreditované kurzy
organizuje Prazska psychoterapeuticka fakulta.

Mgr. Martin Magula je od roku 2010 frekventantemraw psychoanalyticky orientované
parové a rodinné terapie, ktery je pod zastitouitlnia psychoanalytické parové a rodinné
terapie.

V roce 2010reSili naSi poradci 342ifpadi, naSi poradnu navstivilo 382 osob, z nichz bylo

322 Zen a 60 muiz Neastji zastoupenou &kovou kategorii jsou Zzeny a muzi véku 27 —
39 let. V poradé uskutenili pracovnici 3037 konzultaci.

NejcéastéjSi konkrétnizakazky nasich klieni jsou tyto:

partnerska krize jako osob. problém
poruchy komunikace v paru

newra partnera jako osob. problém
0S. problémy s dopadem na mezil.vztahy
obtiZze v navazovani vztah

osobni krize, ztrata smyslu Zivota
vyrovnavani se rodi s dospivanimi
ostatni

OINOOAWINIE

Vypracovali: PhDr. Jana Lavickd, Hana Vrkotova.



