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.Nikdy se
nevzdavej,
nikdy se
nevzdavej. Ani
kdyz mnohokrat
zabloudiS!* — Sri
Chimnoy

NasSim ,cestovatel am"

NaSim ,cestovatel Gam*“

Mili ,cestovatelé”, tedy nasi klienti, ale i Vy vSichni dalsi, ktefi budete &ist tyto fadky. Radi
bychom hned v po¢atku vyzdvihli, ze ocerfiujeme odvahu, kterou kazdy, kdo vyuziva socialni
sluzbu, prokazuje pfi setkani se s né¢im novym, odvahu, s niz se vrha do neznama zakouti
své duSe, zkousi, co vydrZi jeho ego, jak je na tom s pokorou...Z naSeho pohledu nevyuZzivaji
socialni sluzby néjaci ,slabosi“! Naopak, méame pocit, Ze jde o ,dobrodruhy*, ktefi zabloudili,
ztratili se a potfebuji jen na chvili dobrého, znalého privodce, ktery je dovede zpét na jejich
cestu.

| proto jsme letoSni vyro¢ni zpravu pojali jako takovy ,cestovatelsky” prdvodce sluzbami.
Domnivame se totiz, Ze setkani se s takovym to typem sluzby (jeji potfeba vyuziti) je vzdy o
néjaké ,cesté“. Mnohdy cesté do neznama, ale také cesté za lepSim &i zkouska toho, zda
jsme vlbec této cesty schopni, mozna i hodni. A protoze véfime, Ze i ,cesta muze byt cil*,
prejeme, aby se Vam, naSim ,cestovatelim“ dafilo svoje mnohdy nesnaze a trnité cesty
vnimat jako Sanci na zménu, a aby se Vam pod naSim vedenim, s naSimi privodci z fad
.mistniho obyvatelstva“ jednotlivych ,kultur* danych ,oblasti“ (poskytovanych sluzeb)
»Slapalo” na téchto cestach co nejlehceji.

VaSe cesty, jsou i naSimi cestami. VaSe potfeby se snazime odrazit v nabidce naSich sluzeb,
a proto v minulém roce, roce 2016, doSlo k rozSifeni nabidky sluzeb, a také k rozSifeni
~mistnich obyvatel, VaSich privodcu (pracovnikd). Zaroven se snazime starat o to, aby nasi
Lpravodci® udrzeli vysokou odbornost, aby byli kompetentnimi pomocniky na vasich
,<dobrodruznych vypravach®, a proto jsme v minulém roce poradali nékolik vzdélavacich a
odbornych akci, a také se Gc&astnili mnoha konferenci, stazi a vzdélavacich seminaru.
Doufame, Ze v nadchéazejicim obdobi udrzime kvalitu naSich sluzeb, tedy vSech ,oblasti",
které aktualné nabizime k VasSim ,vypravam®. ;

Tym VaSich privodct
Z fad ,mistnich obyvatel
15. kvétna 2017

“




Str. 02 Uziteéné informace k ,cestovani“

Uzite éné informace k ,cestovani”

ADIKTOLOGICKE
SLUZBY

Dulezité kontakty

Webové stranky ZSI Kladno (www.zsi-kladno.cz) nabizeji svym uzivatelim, ,cestovatelum*

orientaci bud' dle jednotlivych sluzeb (vrchni liSta) nebo podle oblasti problematiky, kterou
chce dany navstévnik poznat (levy odstavec).

AZYLOVY DUM Ména

VSechny ambulantni sluzby poskytované organizaci jsou zdarma. U pobytovych typa sluzeb

se hradi pfispévek na ubytovani.

Nevhodn éjSi doba

INTERVENCNI ) ) o
CENTRUM Hlavni sezéna (indikace)

e Tim splavnym obdobim plo navstéviinaSich sl Z[ b jiIsitlaclljidincl} kdy s citi
v tizivé zZivotni sitaci zpusob[né vlivy zdlavotnimi, socialnimi, vztahovymi &i finanénimi

Vedlejsi sezona
MANZELSKA A

RODINNA e ,Clstovatl1* mGz0 pfijit svlj stav také polz[ljLdnolazové zkonz ltovat i vy Zit naopak

klizové int_v[ncl]

PORADNA

Mimo sezonu (kontraindikace)

e Nas[Isllzby boh[Z[l n_jsm(Ischopni, z dlvod(t[chnického, poskytnolt fyzicky
handicapovanym osobam (na invalid. Vozik[)) ¢i osobé kt & sl akt alné nachazi

v zdvazném psychicky d'’kompnzovaném stav(]

Adiktolgické

sluzby

« Mobilni terénnf Manzelska a
program r? flan:

« Terapeuticka komunita Azylovy d am Interven €ni rodinna poradna

centrum

« Pobytova nasledna
péce

* Ambulantni nasledna
péce
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Maly pr tlet historii

Maly pr tlet historii

KdyZz se ohlédneme zpét do historie, zjistime, Ze pFispévkova organizace Zafizeni socialni
intervence Kladno (dale jen ZSI Kladno) nebyla vzdy tim, ¢im je dnes. Aktualné je zfizena
StredoCeskym krajem za U€elem poskytovani socialnich sluzeb — zejména sluzeb socialni
prevence a odborného socidlniho poradenstvi, ale v minulosti se zaobirala mnoha jinymi

aktivitami.

Svymi €innostmi navazujeme na byvalou rozpoctovou organizaci zfizenou v roce 1976 pod
nazvem Okresni Ustav sociélnich sluzeb. Od roku 2001 realizuje sluzby jako pfispévkova
organizace s nazvem Centrum socialnich sluzeb Kladno, kterd po zruSeni okresnich Gfadu

prechazi z viastnictvi statu do samospravného Stredoceského kraje — to je piSe rok 2003.

SvUj soucasny nazev nese ZSI Kladno od roku 2005, kdy doSlo k rozdéleni center socialnich
sluzeb a domovy dlchodcU, Ustavy socialni péce a pecCovatelska sluzba (pozdéji zruSena v
roce 2006) ziskaly pravni subjektivitu a staly se samostatnymi pfispévkovymi organizacemi

Stfedoceského kraje.

Vyznamnym milnikem v ¢innosti organizace je rok 2007, kdy nabyl G¢innosti novy zakon (€.
108/2006 Sh.) a vyhlaSka (€. 505/2006 Sb.) o socialnich sluzbéach, které nové upravuji
zejména postaveni uZivatell a poskytovatelll socialnich sluzeb, uréuji formu registrace

poskytovateld, stanovi standardy kvality socialnich sluzeb a méni zplsob jejich financovani.

V minulosti ZSI Kladno zajiStovalo provoz krajskych zafizeni pro vykon péstounské péce,
provozovani ekonomickych agend a spravy dalSiho majetku na iseku sociélnich véci. Od roku
2014 doslo v ZSI Kladno k reorganizaci — dale jiz nezajiStuje provoz krajskych zafizeni pro
vykon péstounské péce, ukongilo také provozovani ekonomickych agend a spravu dalSiho

majetku na Useku sociélnich véci.



Zakladnim pilifem
nasich sluzeb je:

-prvotni kontakt

-primarni a sekundarni
vyménny program

Za krasami adiktologickych sluzeb

Za krasami adiktologickych sluzeb

Mobilni terénni program — oblast ,harm reduction®

Zajimavosti

V roce 2016 piSe Harm reduction svoiji historii na Kladensku jiz deset let. O jeho pocatek se
zaslouzila neziskova organizace Sance — resocializaéni institut Kladno, po ni tyto aktivity
prebralo ZSI Kladno. Stalo se tak roku 2014.

V prabéhu rokd se postupné pfizplsobovala potfebam ,cestovatelt”, coz zavrsilo zfizeni tzn.
nizkoprahového programu, ktery je realizovan ve spolupraci s naslednou ambulantni péci.
Jde o poradensky program, ktery je uréen aktivnim uzivatelim navykovych latek.

Proc¢ navstivit tuto , oblast”

Harm reduction nabizi svym ,cestovatelim“ bezprostfedni kontakt v pfirozeném a blizkém
prostfedi. ,Mistni obyvatelé“ se kazdy den pohybuji po jiné ¢asti této ,oblasti* - Kladenska
(pondéli — Kladno, utery — na zavolani, stfeda — Stochov, &tvrtek — Slany, patek — Unhost),
radi se vSak vzdy pfiblizi k cestovatellim a nabidnou jim své sluzby.

NejvhodnéjsSi doba

Harm reduction je uren aktivnim ,cestovateldm“ uzivajicim navykové latky, tzn. Ze ti mohou
tuto oblast navstivit v jakoukoliv ,roéni dobu“. ,Mistni obyvatel* pomuze ,cestovateli
zprostfedkovat jakoukoliv sluzbu, kterou tato oblast nabizi nebo mu mudze predat kontakty a
informace o dalSi ,oblasti“, kterou by ,cestovatel* chtél navstivit.

Kultura

Kultura této ,oblasti“ je velmi specifickd. Nabizi ,cestovatelim®, ktefi se stali doslova zavisli,
preneseni zakladd své kultury i do jejich domovu. Mistni kultura zviditelfiuje ,cestovatelim*
jak rizikovy mize jejich zvoleny zivotni styl byt, a to jak v kontextu socialnim, tak osobnostnim
¢i zdravotnim. Tato kultura ma hluboce zakotvenou ochranu vefejného zdravi a prevenci
formou vymeény injekéniho materialu. Mze zprostfedkovat témto ,dobrodruhim“ pozorného
posluchace zfad ,mistnich obyvatel*, ktery jej rad vyslechne nebo pfijme do ,komunity”
dalSich ,cestovatel(, jez se mohou citit pfi svych dobrodruznych vypravach podobné
~Ztraceni®.
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Za krasami adiktologickych sluzeb

A néco malo ke konkrétnim &islim této kultury. V minulém roce mame zaevidovano celkové
814 kontaktd terénnich pracovnik(i jako zastupcu ,mistniho obyvatelstva“ s naSimi
.cestovateli“ — jednotlivé kontakty zobrazuje graf €.1 nize. V primarnim kontaktu byli
pracovnici s 80 ,cestovateli“, sekundarné se predpoklada, ze ma sluzba dosah na dalSich
zhruba 80 osob. Celkové bylo za rok 2016 vyménéno 40 536 ks injekéniho materialu (graf
¢.2).
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,Zastupce mistniho obyvatelstva“

Jméno

Mgr. Lucie DoleZalova - vedouci

Telefon 604 233 411

Mail dolezalova@zsi-kladno.cz

Sidlo Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno
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V uplynulém roce bylo
nejmladsi cestovatelce
v oblasti terapeutické
komunity 20 let,
nejstarsi 48 let.

Nestarsi cestovatel
vladl taktéz vékem 48
let, nejmladsi pak
vékem 21 let.

Terapeuticka komunita jako misto zm ény

Terapeuticka komunita jako misto zm ény

Zajimavosti

V uplynulém roce doSlo v této ,oblasti“ k mnoha zménam. ,Cestovatelé” se mohou setkat
s novou strukturou ,mistniho obyvatelstva“, nebot ta se v minulém roce po dlouhych letech
vyrazné zménila. A nedochazelo jen ke zmé&nam lidskym, ale také ke zmé&nam ,materialnim®“.
Komunita zménila vyrazné sv(j interiér a ,cestovatelim“ se nyni pohodingji pobyva na jejich
,cestach necestach”.

Pro¢ navstivit tuto , oblast”

Terapeuticka komunita nabizi ,cestovatelidm“ zménu zivotniho stylu. Svoji nékolikamési¢ni
~navstévou" muze ,dobrodruh” odstartovat osobnostni rist, ktery podpofi spole¢enstvi vzniklé
komunity. To spolu s ,mistnim obyvatelstvem* funguje jako facilitator zddraznujici osobni
odpovédnost za vlastni Zivot. Clenové vzniklé komunity se sami sob& stavaji pozitivnim
vzorem a podporuji se pfi praci na smysluplnych Ukolech ve prospéch komunity.
Prostfednictvim takto vzniklé skupiny a individudlni interakce nahlizi na osobni problémy,
které je mozné otevfit, zpracovat a zménit mechanismus jejich feSeni, idealné bez vyuziti
néavykové latky.

Nejvhodnéjsi doba

U terapeutické komunity jde o oblast specifickou v tom, Ze ,cestovatelé®, ktefi se rozhodnou
ji navstivit, si musi udélat zastavku jesté v jiné ,destinaci“. Timto mistem je minimalné detox
— zafizeni, vnémzZ se zbavi ztéla latek nepfijatelnych pro dlouhodoby pobyt v oblasti
terapeutické komunity. ldedlem vSak je, aby zavitali jeSt€ do nékteré z psychiatrickych
nemocnic na tzv. zakladni Ié€bu. Jde o proces intenzivni Ustavni terapeutické a zdravotni
péce, ktera muze vyrazné pfispét k pfipravé ,dobrodruha“ na Uspésnou ,zastavku“ v jeho dalsi

sceste”.

Kultura

Mistni kultura provede ,cestovatele” riznymi fazemi. Kazda z fazi umozni ,cestovateli* jiny
zazitek. V prvni fazi je ,dobrodruh” intenzivné vtazen do mistnich tradic a zvyklosti. Je na néj
kladen narok v tom, aby si dokonale osvojil dané zvyklosti, zvnitfnil si je a dokazal do komunity
zapadnout. V dalSi fazi si ,cestovatel“ testuje své nové nabyté dovednosti v kontaktu
s okolnim svétem. Hleda své nové uplatnéni ve svéte. Jakmile se mu to podafi, maze
postoupit do dalSi, 3. faze, v niz si svoje nové nabyté dovednosti upevruje. Zkousi zit novym
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Zivotnim stylem a své pfipadné nezdary ma moznost konzultovat s pfedstaviteli ,mistni
kultury“. Pokud si ,cestovatel* neni jeSté jisty noveé nastolenym Zzivotnim stylem, muaze prejit
do Ctvrté faze, kterou vSak jiz realizuje ,oblast* pobytové nasledné péce.

A nyni k ¢islim. V minulém roce navstivilo tuto ,oblast* celkem 33 ,cestovateld”, z nichz 18
bylo muzt a 15 Zen — viz graf ¢.1. Primérny vék dobrodruht je 33 let. Celkové stravili
k terapeutické komunité 3 535 IGzkodnu, coz vychazi pramérné na 107,12 dni na jednoho
.cestovatele“. Na konci roku 2016 abstinovalo z vySe uvedeného poctu ,dobrodruhl” 14 osob,
u 11 osob byla zaznamenana recidiva, tzn. nepfijeti a nenastoleni nového zivotniho stylu. U
zbylého poctu osob neni stav znam.

= MUZI = ZENY

Graf €. 1: Pomér muzt a zen v TK v roce 2016

Pohyb ,cestovatelt” v této oblasti byl nasledujici:

Stav k 1.1.2016 10 3
Stav k 31.12.2016 8 4
PRIJATI 23 12
PROPUSTENI 25 11

,Zastupce mistniho obyvatelstva“

Jméno

Bc. Jana Mirkova - vedouci

Telefon 603 242 807

Mail tk@zsi-kladno.cz

Sidlo ul. Gen. EliaSe 483, 272 03 Kladno - Dubi
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Mezi zakladni
nabizené programy
pro "navstévniky" této
oblasti patfi:

- skupinova terapie
- komunitni program
- individudlni terapie
- parova terapie

- rodinna terapie

Vd w

Pobytova nasledna pe ¢e

Pobytova nasledna pé c¢e

Zajimavosti

Pobytova nésledna péce se v minulém roce usadila v nastolovaném systému. Dlouho se
koncepcné premyslelo, jak ji nové pojmout, nebot v pfedchozich témér 20-ti letech své
existence fungovala tato ,oblast* na Kladné samostatné o kapacité 10 — 12 mist. Nyni ma
kapacitu 5 mist, a proto bylo potfeba pfistoupit k nabidce této ,destinace* pro své pfiznivce
z fad naSich ,cestovatell” jinak. Nakonec se osvédcilo, diky propojeni této ,oblasti“
s terapeutickou komunitou, pojmout ji jako 4.fazi terapeutické komunity, kter4d ma vsak jiz sva
pravidla a svoji odliSnou kulturu.

Proc¢ navstivit tuto , oblast”

Pobytova nasledna péce, ktera je mezi naSimi ,cestovateli“ znama pod oznacenim ,chranéné
bydleni“ nabizi svym navStévnikim hlavné bezpe€ny prostor pro nacvik nové nabytych
dovednosti. ,Dobrodruzi®, ktefi se rozhodnou navstivit tuto ,oblast* umozni pokracovat ve
zmeéné zivotniho stylu, stabilizaci na poli profesnim, zdravotnim, finanénim i osobnostnim.
Pobytova nasledna péce nabizi vedle resocializace a socialni rehabilitace také intenzivni
individualni, skupinovy, ale také parovy €i rodinny terapeuticky program, ktery mize pomoci
.cestovatelim* ziskat dostateény ¢asovy prostor na zménu zarytych rizikovych mechanismu
chovani smérem k efektivnéjSim komunika¢nim strategiim a k osobnostnimu ristu.

Nejvhodnéjsi doba

Jak jiz bylo zminéno vySe, néslednd pobytova péle navazuje svym pojetim na program
terapeutické komunity. Jejimi principy je vSak vy3si svoboda a tim padem i vys3i odpovédnost
za svUj zivot. ,Cestovatelé mohou do této ,oblasti zavitat az po navstévé prfedchozi
.destinace", tedy terapeutické komunity. V pfipadé silného zajmu o primarni ,procestovani“
prevazné této ,oblasti“ mize ,dobrodruh® projet pfedchozi etapu terapeutické komunity ve
zrychleném tempu — vzdy v3ak zalezi na jeho individuélnich schopnostech a motivaci. Obecné
je doporuceno ,cestovatellim” tuto ,oblast* navstivit hlavné v situaci, kdy se nemohou ¢i
nemaji moznost vratit do bezpeéného pohodli svého domova.

Kultura

Mistni kultura zahrnuje hlavné programy resocializacniho a terapeutického razu.
“Cestovatelé” jsou poprvé, po prizkumu predchozich ,destinaci“, uvedeni do situace, kdy se
musi o0 své ,blaho” postarat sami. Samostatné si zajiStuji obZivu, praci, péc¢i o svUj prostor (0
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Ve w

Pobytova nasledna pé c¢e

domécnost), pé&i o sebe sama (zdravotni a jina péée), seberozvoj. Cini tak nasledujicim

zpusobem:

Uci se a upevnuji si bézny Zivotni rezim (vstavani do préce, realizace svého
zameéstnani, nakupy, vareni, stravovani, Uklid, pradce na vztazich, prace na sobé
samém, rozvoj koni¢kd, finanéni planovani, atd. — &ini tak skrz resocializacni a
komunitni program

Pracuji na svém upevnéni zmény a udrzeni si svého rozhodnuti o novém Zzivotnim
stylu (prace na prijeti plné abstinence) — €ini tak skrze skupinovou a individualni
terapii

Maji moznost seberealizace a osobnostniho rdstu formou rGznych typu
terapeutickych programu (individualni, skupinovy, parovy i rodinny)

Mezi nejzasadnéjSi ukazatele UspéSnosti tohoto programu je silné a stabilni rozhodnuti a

pfijeti pIné abstinen¢niho zivotniho stylu.

Oblast pobytové nasledné péce navstivilo v roce 2016 8 ,cestovatelt” (4 z nich uvitala Gplné
nové). Tito ,dobrodruzi* absolvovali v ramci kultury této oblasti 36 skupinovych programu a 27
individualnich. Co do pohlavi, byli ,cestovatelé” rozlozeni nasledovné — 5 muzu a 3 Zeny.

Jejich prmérny vék cinil 37 let — jednotlivé vékové rozlozeni ukazuje graf €. 2. V otazce

zastoupeni jednotlivych navykovych latek bylo nasledujici: 63% tvofily nelegalni navykoveé
latky, zbylych 37% alkohol.

27

= Skupinové programy Individualni programy

Graf ¢.1: Pomér individualnich a skupinovych programu
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Str. 11 Pobytova nasledna pé c¢e
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Graf ¢.2: vékové zastoupeni ,cestovatel(”

,Zastupce mistniho obyvatelstva“

Jméno

Bc. Jana Mirkova - vedouci

Telefon 603 242 807

Mail tk@zsi-kladno.cz

Sidlo ul. Gen. EliaSe 483, 272 03 Kladno - Dubi
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Tato oblast je
rozdélena do nékolika
specifickych ¢asti:

- nizkoprahovy
program

- motivaéni program

- dolé¢ovaci program
- program pro rodice a
osoby blizké

- adiktologicka
dorostova ambulance

Vd w

Ambulantni nasledna pe c¢e

7 b4

Ambulantni nasledna pé c¢e

Zajimavosti

Tato ,oblast proSla v minulém roce mnoha zmé&nami, jejichz vy&et je pro lepsSi prehlednost
uveden nize:

» Stéhovani do novych prostor vedlejSi budovy (budova B, Jana Palacha 1620)

» Otevieni adiktologické dorostové ambulance a jeji prezentace na vyznamnych
mistech (Parlament CR, odborné konference) a v jinych adiktolog. organizacich

* Rozsifeni tymu ,mistniho obyvatelstva“ se specializacemi adiktolog, psycholog a
pracovnik v socialnich sluzbach

* RozSifeni programl dané ,oblasti“ o druhou motivaéni skupinu a o nizkoprahovy
program

o Poradani nékolika akci: vylet s motivacni skupinou, peripatetivni prochdzka spolu s
.cestovateli“ oblasti TK Dubi, terapeuticky 12h maraton pro ,dobrodruhy*
z dolécovaciho programu, vanocéni setkani

e Zavedeni nové formy skupinové terapie - filmova terapie

« Ucast a poradani konferenci (Stfedoeskéa adiktologicka konference, konference
Skélova institutu)

» Rozsifeni ¢lenstvi v Protidrogové komisi StfedoCeského kraje

e Zaznamendni novych trendd v oblasti adiktologie — nérlst zavislosti na lécich,
rozSifeni zavislosti na pornografii a zjiSténi novych a méné znadmych navykovych

latek — syntetické drogy designer, drugs a fentanyl

Proc¢ navstivit tuto , oblast”

Tato ,oblast* nabizi ,cestovateldm* veliké mnozstvi ,zazitk(“ v podobé Siroké nabidky svych
.Kulturnich* programd. Mohou zde zazit prvni setkani s abstinencnim Zivotnim stylem
v podobé motiva¢nich programu. Pokud nejsou tomuto novému zivotnimu stylu naklonéni,
mohou najit ttéchu v nizkoprahovém programu, ktery si neklade narok na zménu zivotniho
stylu a pfijima mezi sebe i aktivni uZivatele navykovych latek. Dale nabizi jiz zkuSenym
~cestovatelim* navazujici dolé€ovaci programy, v nichZ si mohou upevnit své nové nabyté
dovednosti a dale osobnostné rust. Mysli i na za¢inajici ,cestovatele” a jde jim vstfic v pomoci
Vv jejich nesnazich v prvnich ,cestovatelskych zkuSenostech. V neposledni fadé mistni
kultura nabizi i zapojeni rodi€l a osob blizkych naSich ,dobrodruh(®, ktefi se skrze
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terapeuticky program pro né uréeny mohou dozvédét néco vice o ,cestovatelském* zplsobu
Zivota, mohou sdilet, poradit se.

NejvhodnéjSi doba

Vzhledem k tomu, Ze tato ,oblast* nabizi rizné ,kulturni zvyklosti“, je nejvhodnéjsi doba pro
navstévu toho kterého programu jina. Nize proto uvadime prehledny vycet v bodech:

e Nizkoprahovy program: pro navstévu této ¢asti ,oblasti“ je vhodna jakakoliv doba
v situaci, kdy se ,cestovatel* zatim nechce zbavit svého plvodniho Zivotniho stylu.
Muze tento program vyuZivat jak jednorazové pro konzultaci v otazce néjakého
konkrétniho problému, tak opakované, napf. pro feSeni zmén ve svém zivoté z oblasti
zivotniho stylu, zdravi, vztaha, prace, financi, atd.

e Motiva €ni program: nejvhodnéjSi dobou pro ,zastaveni“ se v této ¢asti ,oblasti” je
Cas, kdy se ,cestovatel” rozhodl opustit zvyklosti kultury svého pfedchoziho zivotniho
stylu a snazi se zacit zit zvyklostmi nové kultury, jejiz zakladnim principem je
abstinence. Tento program je uréen predevSim pro dobrodruhy, ktefi se nechtéji
novym zvyklostem ucit intenzivni Gstavni formou

« Dolécovaci program: tuto Cast ,oblasti“ mize cestovatel navstivit v dobé, kdy
procestoval nékterou z jinych ,destinaci“, kde nabral potfebné zkuSenosti k pohybu
na pldé tohoto programu. Podminkou pfijeti do této ¢asti ,oblasti“ je absolvovani
nékolikamésiéni cesty do oblasti zakladni IéCby, terapeutické komunity ¢ motivaéniho
ambulantniho programu

e Programprorodi €e aosoby blizké: pro moznost zavitani do této ¢asti ,oblasti staci
splnit jedinou podminku, a to mit ve svém blizkém okoli néjakého ,cestovatele, jehoz
zivotnimu stylu chce dan&d osoba porozumét. Tato osoba muize program navstivit
jednorazoveé nebo dojizdét pravidelné

» Adiktologickd dorostova ambulance: mé jasné vymezeny vék pro zacinajici
.cestovatele®, které maze do svych fad pfijmout. Podminkou pro moznost navstévy
této ¢asti oblasti je vék mezi 12 a 18 rokem. Od 15 let mohou zaginajici ,cestovatelé”
navstivit tuto ¢ast ,oblasti“ sami, do této doby pouze v doprovodu svych zdkonnych
zastupcl (rodi¢t). Dalsi podminkou pro moznost zavitani je specificky Zivotni styl
spojeny s kulturou latkové ¢&i nelatkové zavislosti

Kultura

Mnohé z dané kultury této ,oblasti” je jiz popsano vyse, ale s urcitymi specifiky je urcité dobré
se jesté obeznamit. Pro lepsSi prehlednost je opét kazda ¢ast této ,oblasti* (kazdy program
dané kultury) popsan zvlast:
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Nizkoprahovy program: kazdy ,cestovatel‘, ktery se rozhodne navstivit tento
LKulturni“ program by mél splnit podminku aktualni neintoxikace navykovou latkou —
jde zde o bezpeci a efektivitu absolvovani daného programu. Program, ktery ma
charakter motiva¢niho rozhovoru, maze byt doplnén také socialni praci, case
managementem, poradenstvim ¢&i psychoterapii. Naplfn programu si kazdy
~cestovatel“ voli sdm (v pfipadé individualniho absolvovani programu). V situaci, kdy
program navstivi vice ,dobrodruh(“ ma program charakter spiSe skupinové
psychoterapie, popfipadé muze byt vyuzit i pro rodinné setkani ¢i parovou terapii
Motiva €ni program: podminkou absolvovani tohoto ,kulturniho programu je piny
abstinenéni zivotni styl. ,Cestovatel* musi navStévovat program pravidelné 1x tydné
po dobu minimélné 0,5 roku, coz je min. doba, za kterou se predpoklada upevnéni
rozhodnuti ke zméné Zzivotniho stylu a moznost provedeni nékterych zmén s tim
souvisejicich. Kulturni program této ¢asti oblasti je vskutku bohaty — nabizi cestovateli
seznameni se a realizaci efektivniho planovani svého denniho rezimu, prostor pro
feSeni problém( a nejistot, jejichz posun muze vést k osobnimu rozvoji i stabilizaci
vztahG daného ,dobrodruha“ vjeho ,domové“. V neposledni fadé jsou soucasti
poznani této kultury také riizné terapeutické a arteterapeutické techniky, které nabizi
velky zajem ,cestovatel(” jsou nabizeny rovnou soubézné bézici dva tyto programy,
kazdy v jiném dni v tydnu. Diky své duplicit¢ mdze nabidnout své sluzby napf. i
~cestovatelskému paru“, ktery se maze do jednotlivych programu rozdélit
Dolécéovaci program: stejné jako u pfedchoziho typu programu je zakladni
podminkou pro G€ast plny abstinenéni zivotni styl. Dle toho, jak intenzivné je
.cestovatel" jiz obezndmen s kulturou tohoto nového Zivotniho stylu a v jaké mife pfijal
a zosobnil si jeho zvyklosti, je poté ¢astecné individualné nastavovan rezim navstév
tohoto programu, od pravidelnych tydennich az po napf. mésiéni (v navazujicim
dolécovacim programu). Historie ukézala, Ze tento typ programu ,cestovatelé” radi
navstévuji v rdmci svych cest (a je to také doporu¢ovano) po dobu i nékolika let, proto
byl tento proces rozdélen do dvou etap. Prvni dolé€ovaci skupina je uréena pro mirné
pokrocilé ,dobrodruhy”, druha, navazujici dolé€ovaci skupina, pro ty pokrocilejsi.
Svoji nabidkou naplné se tento ,kulturni® program hodné podoba motivaénimu
programu, pouze s tim rozdilem, Ze je zde jiz méné kladen ddraz na nacvik nového
zivotniho stylu, ale vice se podporuje osobni rust a rozvoj, a to i pomoci vétsiho
mnozstvi terapeutickych technik.

Program pro rodi ¢e a osoby blizké: tento typ programu nabizi jednorazové
zasvéceni do taju kultury jiného Zivotniho stylu ¢i dlouhodobé seznamovani se.
Rodi¢e a osoby blizké naSich ,cestovateld” mohou v tomto programu najit pouceni,
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pochopeni v nejisté zivotni situaci, ale také moznost sdileni. Program je nastaven
jako podporujici a maze byt dopInén individualnim rodinnym setkanim. Podminkou
navstévy jeho Ucastnikl je aktuélni neintoxikace navykovou latkou.

Adiktologicka dorostova ambulance: je specifickym souborem programu
s multidimenzionalnim pfistupem, ktery propojuje zdravotni, socialni, pedagogickou a
adiktologickou sféru. Jedn& se o dlouhodoby podparny program systematické péce
pro cely rodinny systém, jehoz soucasti jsou terapeutické programy pro celou rodinu,
tréninkové a socioterapeutické aktivity a psychiatrickd diagnostika, ale také osobni
rozvoj v tématech bézného Zivota, kterd se uz nutné nemusi tykat zavislosti (napf.
vztahy v rodiné). Tato ,kultura“ nabizi ,zacinajicim cestovatelim“ a jejich rodinam
zachytit inklinaci k rizikovému zplsobu zivota v€as a plsobit preventivné
v nejrizné&jsich vyse uvedenych sférach. Cini tak nasledujicimi pFistupy: individualni
psychoterapii a poradenstvim, skupinovou psychoterapii, ktera je zvlast pro
»zacinajici cestovatele* a zvlast pro rodice, rodinnou terapii a socioterapeutickymi a
rozvojovymi aktivitami. Nezbytnou podminkou pro moznost navstévy této ,oblasti” je
soucinnost celé rodiny ,zacinajiciho cestovatele".

Nize uvedené grafy a tabulka nabizi kvantitativni nahled do této ,cestovatelské oblasti* za rok

2016. Obsahuje také udaje o ,cestovatelich* primarné z oblasti nasledné pobytové péce,

nebot ti se svoji ucasti podili také na zakladnim doléCovacim programu.

klienti - pocet
registrovanych

ZSI Kladno — ADIKTOLOGIE 2016

40

40

48

21

34

53

pocet skupin

1

52

46

52

50

36

16

pocet individ. k.

30

47

61

21

27

243

rodinnd, parovét.

15

12

21

potetnovych
klientd v roce 2016

40

25

30

25

53 170

Tabulka ¢€.1: Statistika poctu ,cestovatel(” na jednotlivych typech program



Str. 16

60

50

40

3

o

20

1

o

Ve w

Ambulantni nasledna pé ¢e

Graf &. 1: Celkovy pocet ,cestovatel(“ v oblasti nasledné péce za rok 2016

Ada+ I, 243
rodicovska [l 21
ambulantni | NG 61
ambulantni NG 47
motivacni [ 30
motivaéni Bs

Nizkoprahova || 4

0 50 100 150 200 250 300

Graf €. 2: Celkovy pocet ,cestovateld” v individualnich terapeutickych programech v roce
2016
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= MuZi = Zeny

Graf ¢.3: Pomér muzud a zen, ktefi navstivili tuto ,oblast“ v roce 2016

= Gambling = Alkohol =Drogy = Ostatni

Graf €. 4: Pomér zastoupeni jednotlivych zavislosti
LZastupce mistniho obyvatelstva“

Jméno

Mgr. Michaela Stafkova - vedouci

Telefon 606 770 175

Mail terapie@zsi-kladno.cz

Sidlo Jana Palacha 1620, 272 01 Kladno
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Azylovy dim nabizi:

- ubytovani po dobu
nezbytné nutnou
(nejvyse 1 rok)

- kuchynku s

podminkami pro
samostatnou pfipravu
stravy

- socialky se
sanitarnimi prostorami

,rrekovani po azylovéem dom &

,rrekovani“ po azylovéem dom é

Zajimavosti

Azylovy ddm Kladno-Dubi je vzacnym pfipadem, Ze i zafizeni typu ,ubytovna“ mulze byt
pfijemnym do€asnym stanovistém pfi ,trekovani“ naSich ,dobrodruhd*. Tato ,oblast” si zajistila
pro své financovani podporu z Opera¢niho programu Zameéstnanost Stfedoceského kraje pod
nadzvem ,Podpora vybranych druht socidlnich sluzeb ve StfedoCeském kraji reg. €.
CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0001774" na obdobi 2016 — 2019, jejiz podminky zatim UspésSné
plni.

Dale tuto ,oblast” postihla v roce 2016 nepfijemna situace v podobé havarie na pfipojce vody,
kterd necekané odcCerpala velkou ¢€ast finan¢nich prostfedkl, které mély byt vyuzity
k dokon€eni vymeény oken v patfe azylového domu. | pfes to se podafilo zajistit alesporn
dovybaveni a zvySeni bezpecnosti ve sprchach ndkupem potfebného vybaveni.

Pro¢ navstivit tuto ,oblast"

,Oblast* azylového domu nabizi ,cestovateldm* nejen pfechodny pobyt v nepfiznivé socialni
situaci spojeny se ztratou bydleni, ale také moznost nového zacatku. ,Dobrodruhtim*, ktefi se
rozhodnou pobyt v této oblasti, mize pomoci vedle zajiSténi ubytovani také se socialnimi
otazkami — to je deviza, kterou jiny podobny typ ubytovani vétSinou neposkytuje! Vyznamnou
skute€nosti je i to, Ze azylovy dim pracuje s omezenim miry poziti alkoholu ¢i navykovych
latek — ty jsou v prostorach zakazany Uplné. Alkohol je akceptovan do vySe jednoho promile.

Nejvhodnéjsi doba

Nejvhodnéjsi dobou na navstévu této ,oblasti je ztrata vlastniho bydleni. ,Cestovatel”, ktery
pfijde o svlj domov, Ci se jiz néjakou dobu pohybuje bez néj, zde muze zakotvit a srovnat si
v hlavé, kam chce v budoucnu sméfovat. Vhodnou situaci pro pobyt v této ,oblasti” je také
situace, kdy chce ,dobrodruh® zménit sv(j Zivotni styl (napf. bezdomovectvi ¢i problémové
uzivani navykovych latek ¢i alkoholu) — v této sféfe mize spolupracovat s dalSimi ,,oblastmi®.

Kultura

Mistni kultura ma opét svoje specifika. ,Cestovat‘ do ni mohou muzi i zeny ve véku 18 — 64
let. V azylovém domé jsou, kromé zakladniho zajisténi ubytovani v max. 2lGzkovém pokaji
(celkovéa kapacita ¢ini 58 luzek ve 29 pokojich), kuchynky pro pfipravu stravy a socialek pro

celkovou hygienu, vytvofeny také podminky pro zajiSténi uklidu, prani a Zehleni osobniho
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,rrekovani po azylovéem dom &

pradla a vyménu lozniho pradla. ,Cestovatelim“ je dale poskytovana ,mistnimi obyvateli*
v podobé socialniho pracovnika pomoc pfi uplatiiovani jejich prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti typu béznych osobnich zalezitosti (napf. vyjednavani si

prispévkl na bydleni, zajisténi OP, atd.) ¢i napf. pomoc v kontaktu s pfipadnou rodinou.

Naplni zivota mistnich ,dobrodruhtd” se v minulém roce stalo napfiklad reagovani na
facebookovou vyzvu ,Valinka, sbér vicek" k podpofe [é€by zavazné nemocného ditéte, kterou
azylovy dim koordinoval pro celé ZSI Kladno a do této vyzvy se zapaijili jak ,mistni obyvatelé*,
tak ,cestovatelé”. Pfed vano¢nimi svatky poté doslo k setkani s Valinkou Novotnou, které byla
vicka predana spolu s malym darkem.

Oblast azylového domu navstivilo v minulém roce celkem 63 ,cestovatel(“. Z nichz Slo o 49
muzl a 14 zen. Primérny vék ,dobrodruh(” €inil 48 let.

60
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30

20

10

Graf ¢.1: pomér muz( a Zzen a v azylovém domé v roce 2016
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219-26let =27-64let

Graf ¢.2: vékova struktura ,cestovateld”

.Zastupce mistniho obyvatelstva“

Jméno

Jaroslava Burleova - vedouci

Telefon 312 285 579

Mail ad@zsi-kladno.cz

Sidlo Ke Kfizku 777, 272 03 Kladno - Dubi
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Tato oblast nabizi
"cestu":

- osobam ohrozenym
domacim nasilim
- osobam, které se

nasili v partnerskych
vztazich dopousteji

- nezletilym osobam,
které v prostredi
domaciho nasili
vyristaji

Zakouti“ interven ¢niho centra

Zakouti“ interven ¢€niho centra

Zajimavosti

Od zéfi 2016 nabizi tato ,oblast* nova ,zékouti“ pro své ,cestovatele*. Mezi né nyni patfi i
psychologickd pomoc a podpora nezletilych ,cestovatel(”, ktefi v prostfedi doméaciho nasili
vyrGstaji. Déle, v zdjml osob ohroZzenych doméacim nasilim, také psychologické poradenstvi
osobam, které se nasili v partnerskych vztazich dopoustéji. Cilem rozSifeni o dalsi ,zakouti*
této ,oblasti“ je vedle pomoci osobam ohrozenym domacim nasilim i snaha pfedchazet
vyskytu doméaciho nasili ve spole¢nosti v podobé preventivnich besed a workshopld na
zakladnich a stfednich Skolach zejména Kladenského regionu.

PokraCuje se také v setkavani interdisciplinarnich tym0 a proskolovani odborné vefejnosti
v problematice doméaciho nasili a ve specificich komunikace s jeho aktéry.

Pro¢ navstivit tuto , oblast”

PFi praci s osobami ohroZzenymi domacim nasilim se ,mistni obyvatelé" snazi podpofit
.cestovatele* v tom, aby nalezli vlastnim tempem odvahu vymanit se z koloto¢e doméciho
nasili a nasli odvahu k Zivotu bez nasili. Nezletlym ,cestovateldm“ pomahaji ,mistni
obyvatelé" zpracovat narocné téma nasili mezi rodici. ,Cestovatelé”, ktefi na svych cestach
zivotem dospéli do situace, kdy pachaji nasili na svych partnerkach nebo partnerech, vedou
prostfednictvim individudlni psychoterapie nebo anger managementu Kk posileni jejich
sebereflexe k eliminaci nasilného chovani. Veskeré sluzby nabizené ,mistnim obyvatelstvem*
jsou bezplatné. Samoziejmosti je moznost vystupovat pfi kontaktu s ,mistni kulturou®

anonymné.

Nejvhodnéjsi doba

Nejvhodnéjsi dobou pro zavitani do této ,oblasti” je situace, kdy se ,cestovatel” citi byt osobou
ohroZzenou domacim nasili. Jednorazové odborné poradenstvi poskytuji ,mistni obyvatelé” i
tém, ktefi by radi osobam ohroZzenym pomohli ve svém okoli a nevi si rady. ,Pficestovat‘ do
této oblasti mohou ,dobrodruzi® ve véku od 16let. V pfipadé navstévy nezletilého
.cestovatele”, kterému jesté nebylo 16 let, je nutné, aby s nim dorazil jeden ze zadkonnych

zastupcu. Tato osoba musi také s terapii ,nezletilého cestovatele” souhlasit.
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Kultura

Poslanim kultury intervenéniho centra je ¢innost zaméfena na pfechodnou odbornou pomoc
a nehmotnou podporu ,cestovatelim“ ohrozenym domacim nésilim, a to i prostfednictvim
terapeutické prace s nezletilymi ,dobrodruhy”, které v domacim nasili vyristaji, a s
.cestovateli, ktefi se nasili ve vztazich dopoustéji. Vzdy se pfitom dba na ochranu bezpedi a
zdravi osob ohrozenych doméacim nasilim. Primarné se ,mistni obyvatelstvo* stara o
.cestovatele” z oblasti Rakovnicka, Kladenska a Prahy zapad. Pfipraveno je vSak samoziejmé
prijmout ,dobrodruhy“ z celé CR. Pro osobni konzultaci s ,mistnim obyvatelstvem* je vhodné
se pfedem objednat. Po prfedchozi domluvé je poté mozné nabidnout konzultace i mimo
provozni dobu této ,oblasti".

ProtoZze tato ,oblast* nabizi ,vylety" riznym typum ,dobrodruhi” je i ,kultura“, se kterou maze
.mistni obyvatelstvo" takové ,cestovatele” seznamit trochu odliSna. NiZe je uveden vycet
~Kulturnich programu* pfipravenych pro dany typ ,cestovateld“:

.Cestovatel im“ ohrozenym doméacim nésilim:

e Socialni poradenstvi - sepsani vybranych soudnich podani, pomoc pfi uplatiiovani
opravnénych zajmu, pomoc s hledanim azylového bydleni, poradenstvi v
oblasti FeSeni problému domaciho nasili a dalsi

e Pravni poradenstvi — poradenstvi v oblasti rodinného prava, obanského prava,
trestniho prava a dalSi

e Psychologickou pomoc — individualni  terapie, skupinova terapie, individualni
poradenstvi

e Psychologickou pomoc pro nezletilé ,cestovatele®, které v domacim nasili vyrlstaji -
individualni terapie, skupinova terapie

«  Zprostfedkovani nasledné pomoci

« Bezpecné a prfijemné prostfedi v centru Kladna spojené s dobrou mistni dostupnosti

e Diskrétnost a anonymitu

e Podporu a pomoc k zivotu bez nasili

Ve spolupraci s externim psychologem zprostfedkujeme péarovou terapii osoby
ohrozené domacim nasilim a osoby nasilné

.Cestovatel am*, kte Fi se dopoust &ji nasili ve vztazich:
e Psychologické poradenstvi
e Individualni psychoterapii
e Skupinovou terapii
«  Zprostfedkovani nasledné pomoci
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« Bezpecné a prijemné prostfedi v centru Kladna spojené s dobrou mistni dostupnosti

e Diskrétnost a anonymitu

e Podporu a pomoc k zivotu bez nasili

e Ve spolupraci s externim psychologem zprostfedkujeme parovou terapii osoby
ohrozené domacim nasilim a osoby nasilné

V roce 2016 poskytla tato ,oblast” pomoc 344 ,cestovatelim®, véetné zajemca. Z nich bylo 54
muzU, 284 Zen a 6 nezletilych. Vykazani bylo zaznamenano 41.

= Muzi =Zen = Nezletilych

Graf ¢. 1: RozloZeni muzu, Zen a nezletilych za rok 2016
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Graf ¢. 2: Vékova struktura ,cestovatell” intervenéniho centra

,Zastupce mistniho obyvatelstva“

Jméno

Mgr. Petra Cinkova, DiS - vedouci

Telefon 312 292 334

Mail cinkova@zsi-kladno.cz, ic@zsi-kladno.cz
Sidlo Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno
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P ési tura“ manzelskou a rodinnou
poradnou

Tato oblast nabizi
poradenstvi
vproblematice:

- osobni
- parové
- rodinné
- socialné-pravni

Zajimavosti

V roce 2016 doslo v této ,oblasti“ diky personalnim zménam, kdy byl navySen pocet ,mistniho
obyvatelstva”“, k uskutec¢néni nékolik zmén. V programech parové a rodinné terapii se mohlo
zacit pracovat v terapeutickém tandemu muz a Zena, zejména v komplikovanych pfipadech.
Osvédcilo se, Ze se prostfednictvim toho lépe dafi zachovat neutralita ve vztahu k

.cestovatelim®, a ti toto uspofadani sami €asto pfi navstévé této ,oblasti* preferuji.

S pracovisttm OSPOD ve Slaném byla ,mistnim obyvatelstvem“ zahajena nova forma
spoluprace — trojstranny kontrakt. To znamena, Ze se na prvni setkani sejdou ,zastupci
mistniho obyvatelstva“, ,obyvatelé" ,oblasti* OSPOD a ,cestovatel“. Spole¢né si vyjasni cile
jeho ,cesty”, kterou budou v nasledujicim obdobi spoleéné realizovat. Dle potfeby Ize
dojednat i zavérecné spolecné setkani, kde mize byt GspéSnost ,cesty” vyhodnocena. Pro

.cestovatele" tim vznik& pfehledné, a tedy bezpecné klima na jeho ,toulkach* t&émito oblastmi.

V ramci probihajiciho programu terapeutické skupiny byl realizovan specificky program —

celodenni skupinovy maratén, ktery pfinesl ,cestovatelim* intenzivnéjSi psychoterapeuticky

zazitek.

.Mistni obyvatelstvo“ absolvovalo vedle supervizi i dalSi vzdélavaci akce v ramci dalSiho
odborného vzdélavani: seminafe Kontraktovani v poradenstvi, Poradenska propedeutika,
Prevence syndromu vyhofeni, Osobnost a kompetence, Casova osa, Nafizena terapie.
Zucastnilo se Konference AMRP Partnerstvi a rodiGovstvi a konference SOFT Stav ¢eské

rodiny.

Pro¢ navstivit tuto , oblast"

v v

Tato oblast ,laka“ k ,navstévé" hlavné cilovou skupinu ,cestovateld” z fad rodin nebo i
jednotlivetl ve véku od 16-ti let vySe, ktefi se v dusledku naruSeni mezilidskych vztah(
dostavaji do nepfiznivé Zzivotni situace. Diky téchto konfliktd ztraci schopnost Zit béZznym

zplUsobem Zivota napf. schopnost pracovat a udrzovat trvalé mezilidské vztahy.
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.Vylet* do této ,oblasti“ muze nabidnout zékladni a odborné socialni poradenstvi zejména

v problematice:

e Osobni: Jedna se zejména o vztahové a osobni problémy, se kterymi si ,cestovatel”
nedokéze poradit - nezaméstnanost, ztrata blizké osoby, rozpad rodiny, potize s
navazanim vztahu

e Parové: Do této skupiny patfi problémy souziti v manzelstvi nebo v partnerském
vztahu, problematika nevéry jednoho z partner(i atp. V téchto situacich nabizi
»mistni obyvatelstvo" po dohodé s ,cestovatelem* individualni nebo parovou terapii

« Rodinné: Tato problematika se tyka souziti v rodiné, vicegeneraéniho souziti,
problém0 rodicu a déti, problematickych vztahl rodiny k okoli apod.

e Socialn é-pravni: V tomto pfipadé jsou nejcastéjSi problémy rozvedenych rodin.
Daéle do této ,oblasti* Casto zavita ,cestovatel“ z fad osob ohrozenych domacim

nésilim
Nejvhodnéjsi doba

Tato ,oblast’ je nejvhodnéjSi pro ,cestovatele”, ktefi se ocitli v téZkych Zivotnich situacich.
Cilem ,mistniho obyvatelstva“ je pomoci najit ,cestovateli“ v jeho situaci spravny smér a

podpofit ho v tom, Ze on sam je plné kompetentni pro FeSeni obtizi na svych ,cestach".
Do této ,oblasti“ muZe pricestovat kazdy ,cestovatel”, ktery dosahl véku 16 let a trapi ho:

e problémy v komunikaci

e krize v partnerském vztahu

e o0sameélost

e odcizeni partnera

e rozhodovani v rozchodu nebo rozvodu

e tiZiva Zivotni situace — ztrata, umrti, nemoc

e vychovné problémy

» rodi€ovské spoluprace po rozchodu rodict

e obtize ve vztazich k druhému nebo k sobé samému doprovazené Uzkostmi Ci
depresemi

e vyrovnani se s duSevnim nebo télesnym onemocnénim
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Kultura

Zvyklosti kultury této ,oblasti” je, Ze ,cestovatel”, ktery ji chce navstivit, si musi sv{j vstup
dojednat pfedem, a to bud osobné nebo telefonicky. Muze nastinit, jaké pohnutky ho
k navstévé této ,oblasti“ vedou. Poté je snahou ,mistniho obyvatelstva“ dojednat nejblizsi
mozny termin setkani se zastupcem ,mistniho obyvatelstva“ v pozici socialniho pracovnika,
a to nejpozdéji do jednoho mésice od prvniho kontaktu. V pfipadé, Ze ,cestovatel” pficestuje
do této ,oblasti* se ,zamérem®”, kterému nem0ze mistni kultura vyhovét, nabidne k naplnéni

jeho ,cestovatelskych” potfeb jinou vhodnou ,,oblast".

Po Gvodnim pohovoru, ktery provadi ,mistni obyvatel“, socialni pracovnik s ,cestovatelem*,
nasleduje prvni konzultace s psychologem. Ten spolu s ,cestovatelem” naplanuje itinerar*
cesty po této ,oblasti s frekvenci jednotlivych zastavek/konzultaci s ,mistnim obyvatelstvem®.
Dale domlouvaji nejvhodnéjsSi postup ,cesty" — psychoterapii nebo poradenstvi individualni,
parové rodinné nebo skupinovou terapii, ¢i relaxaci. Nékdy je mozné vyuzit vice téchto sluzeb

najednou.

.Mistni obyvatelstvo“ je vazano mi€enlivosti ve vSech otadzkach a tématech, s nimiz se jim
.cestovatel* svéfi, chrani tim zdjem ,dobrodruha“ a jeho davéru v nastolené ,cesté"
pokracovat. DalSim principem ,mistni kultury” je respektovat ,dobrodruha“ v jeho rozhodnuti.
Takové jednani zachova diveéru ,cestovatele* a v neposledni fadé podpofi ,cestovateltv”

pocit svobody a zodpovédnosti.
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=Zen = Muzl = Déti

Graf ¢.1: Navstévnost této oblasti za rok 2016

LZastupce mistniho obyvatelstva“

Jméno

Mgr. Olga Scheinpflugova - vedouci
Telefon 312 292 344

Mail poradna@zsi-kladno.cz

Sidlo Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno
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,vVsechno n éco stoji“ (hospoda Feni
organizace)

# — Vynosy K¢
m Uhrady za pobyt od klient 988 612,00
h Vynosy z prodeje dl.hm. majetku 10 000,00
'z Cerpéni fondd 28 000,00
Ostatni vynosy z ¢innosti 53 831,00
\> Ucelova dotace od Stfedoceského kraje 10365 175,00
x Projekt OPZ
CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_0001774 1356 827,05
m Ptispévek od zfizovatele 6 309 500,00
w Dotace od mésta Kladno 100 000,00
)u Celkem 19 211 945,05
o Naklady K¢
Spotifeba materialu 558 460,74
ﬁ Spotieba energie 1026 667,08
m Opravy a udrZovani 472 119,69
)h Cestovné 3 170,00
po— Ostatni sluzby 1101 506,14
m Mzdové naklady 11331 972,00
Zakonné socialni pojisténi 3676 049,00
Jiné socidlni pojisténi 43 319,00
Zakonné socialni naklady 144 736,00
Jiné socidlni naklady 177 570,00
Jiné dané a poplatky 12 585,00
S ovatelom Tvorba fondd 10 000,00
gg%?;liﬁﬁ%?eﬁefiwecnei Ostatni naklady z ¢innosti 73 884,00
Erlgjc,jrllgg;jzttfglggéesw Odpisy dlouhodobého majetku 80 700,00
zasadnim zdrojem Naklady z drobného dlouhodobého
o} fnancovant jsou majetku 429 403,23
D troorammy Celkem 19 142 141,88

Stf. kraje a dotace z
mésta Kladna
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